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A Fundação Realizar Um Desejo é uma fundação portuguesa integrada na rede da Make-A-Wish® 

International que tem como principal objectivo o desenvolvimento de actividades no âmbito da 

solidariedade social. Esta instituição propõe-se seguir os princípios da Fundação Make-A-Wish®, presente 

em todos os estados dos Estados Unidos da América e em cerca de 37 países, nos cinco continentes 

(www.worldwish.org). A Fundação pauta a sua actividade pela mensagem dos seguintes valores: Força, 

Partilha, Esperança e Alegria.  

 

A nossa missão é conceder gratuitamente desejos a crianças e jovens (entre os 3 e 18 anos), residentes em 

Portugal, que têm a sua vida em risco com doenças progressivas, degenerativas ou malignas, 

independentemente da raça, credo, nacionalidade ou condição económica e social.  

 

Os Voluntários estão na base do nosso trabalho. Os nossos Voluntários têm a oportunidade de 

colocar o seu talento e preparação profissional ao serviço de uma actividade de carácter social 

orientada para as crianças. 

 

Obrigado pelo seu interesse na actividade de voluntariado junto da Fundação Realizar Um 

Desejo. 

 

Por favor preencha todos os itens deste questionário (os campos facultativos encontram-se devidamente 

identificados). Se tiver alguma dúvida relativamente a alguma questão ou sobre a actividade de voluntário, 

contacte-nos e prestar-lhe-emos os esclarecimentos necessários.  
 

DECLARAÇÃO DE ACORDO: 
 

O Signatário declara expressamente:  

 

1. Que autoriza a Fundação Realizar Um Desejo para os efeitos previstos no artigo 7.º, n. 2, e artigo 7.º, n.º 

3, alínea b), ambos da Lei n.º 67/98, de 26 de Outubro, a proceder ao tratamento (recolha, registo, consulta 

e conservação) de todos os dados constantes do presente formulário, inclusivamente os dados sensíveis aí 

constantes;  

 

2. Que fica ciente, para os efeitos previstos no artigo 10.º, da Lei n.º 67/98, de 26 de Outubro, que: 

i) A Fundação Realizar Um Desejo é a entidade responsável pelo presente tratamento de dados;  

ii) O preenchimento dos presentes dados é efectuado tendo em vista a sua candidatura enquanto 

Voluntário e, caso seja aceite a candidatura pela Fundação Realização Um Desejo, o subsequente 

tratamento dos seus dados pessoais pela Fundação Realizar Um Desejo para efeitos de colaboração 

enquanto Voluntário da Fundação Realizar Um Desejo (posteriormente à entrega do presente formulário e 

à realização de uma entrevista, o conselho de administração da Fundação deliberará sobre a presente 

candidatura. Caso não seja aprovada a candidatura do signatário a Fundação informará o mesmo, por 

escrito, e devolver-lhe-á o presente formulário sem proceder ao registo dos seus dados); 

iii) O destinatário dos presentes dados é a Fundação Realizar Um Desejo; 

iv) Os campos de preenchimento facultativo do presente formulário encontram-se devidamente 

assinalados; 

v) Que pode na sua qualidade de titular dos presentes dados aceder à informação que lhe diz respeito e 

solicitar, por escrito, junto da Fundação Realizar Um Desejo, a sua actualização ou correcção. 
 

Assinatura (conforme Bilhete de Identidade): 

 

 Local:        Data: 
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DADOS: 
 
Nome:     Apelido:    Sexo:  F M 

 

Endereço pessoal:       

 

Telefone casa:     Telemóvel:  

 

Endereço Profissional: 

 

Telefone emprego: 

 

E-mail:·      Data de nascimento:  

 

Podemos entrar em contacto consigo no seu local de trabalho? Sim  Não 

 

 

CARTA DE CONDUÇÃO: 
 
Carta de Condução: Sim Não    Categoria: A B Outro 

Possui um meio de transporte? Sim Não  Qual? Automóvel Motociclo 

 
[No caso da sua actividade de Voluntário necessitar a utilização de um meio de transporte, solicitaremos 

cópia da carta de condução assim como uma cópia do seguro do meio de transporte a utilizar.] 

 

CONDIÇÃO MÉDICA:  
Indicar se padece de alguma doença e/ou algum problema psicológico susceptível de pôr em causa a sua 

actividade na qualidade de Voluntário da Fundação Realizar Um Desejo. Sim Não 

Se respondeu “SIM” indique o tipo de patologia (resposta obrigatória para os Voluntários que colaborar no 

processo de realização de desejos, envolvendo uma visita à criança com a respectiva família):  
 

 
 

 
INFORMAÇÕES: 
 
Já desenvolveu trabalho de voluntariado? Sim Não 

Se sim, onde e com que funções? 

 

 
 

 
Ainda continua a desenvolver esse trabalho? Sim Não 

Se não, porque saiu? 
 

 
 
Como conheceu a Fundação Realizar Um Desejo?  
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Porque é que está interessado em colaborar com a Fundação Realizar Um Desejo?  

 

 

 

Está disposto a frequentar a formação inicial e contínua para ser voluntário? Sim Não 

 

 

Que tipo de benefícios pensa obter de uma experiência como voluntário da Fundação Realizar Um Desejo? 

 

 
Quanto tempo pensa que poderá dedicar à actividade de Voluntário com a Fundação Realizar Um Desejo? 

 

 Tempo Inteiro  Tempo parcial  Ocasionalmente (colaboração em eventos)  

 Manhãs  Tardes Noites  

 

Em caso de ser em Tempo Parcial, por favor dê mais indicações relativamente à sua disponibilidade 

 

 

 
Relativamente às diversas áreas de intervenção como Voluntário abaixo mencionados (por favor indicar se 

tem alguma formação ou experiência específica). Especifique os motivos da sua escolha. 

 

 

Angariação de Fundos (esta actividade compreende um amplo campo de intervenção: desde vender 

bilhetes para um evento de beneficência ao contacto com potenciais mecenas, etc.).  

 

 

 

 

 

Realização dos Desejos (o realizador de desejos, com idade superior a 25 anos, visita a criança e a sua 

família em casa ou no hospital de modo a descobrir qual o desejo mais sentido pela criança). 

 

 

 

 

 

Organização/Planeamento do Desejo (a pessoa que trata da organização de um desejo. Por exemplo, 

organizar a decoração de um local, preparação de vestuário, a organização de uma viagem, etc.). 

 

 
 

 
 

Concretização do Desejo (encontrar-se com a família no aeroporto, no Hotel, prestar toda a assistência 

necessária durante a concessão do desejo, por exemplo, encontro com uma celebridade, visita turística, etc.) 
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Divulgação (participa na divulgação da Fundação Realizar Um Desejo junto da escolas, comunidade, 

entidades públicas e privadas, etc.) 

 

 

 

Promoção (contacto com o público durante a organização de eventos, presença em stands de venda de 

artigos promocionais, distribuição de material nos hospitais, etc.). 

 

 

 

Apoio Administrativo (as afiliadas da Make-A-Wish® baseiam muito o seu trabalho quotidiano no apoio 

dos Voluntários. Por exemplo, secretariado, contabilidade, atendimento telefónico, tradução de documentos, 

etc.). 

 

 
 

Condutores (Voluntários que acompanham com o seu automóvel as famílias durante a realização do 

desejo ou durante o evento). 

 

 

 

Outros (qualquer outro tipo de colaboração que não se encontre abrangida por aquelas acima 

mencionadas) 

 

 

Solicitamos que nos mencione as informações que repute úteis relativamente à sua experiência profissional 

ou interesses pessoais, pertença a um clube, ou anterior experiência no âmbito do voluntariado 
 

 

 
 

IDONEIDADE: 
A natureza específica da nossa actividade é muito delicada no que diz respeito aos direitos das crianças e 

das suas famílias sendo a idoneidade e um correcto comportamento dos Voluntários essenciais para a 

Fundação Realizar Um Desejo assim como para as outras afiliadas integradas na rede da Make-A-Wish® 

no mundo. Consideramos impedido de ser Voluntário da Fundação Realizar Um Desejo quem tenha sido 

condenado por sentença transitada em julgado, qualquer que tenha sido a natureza do crime, nos casos em 

que tenha sido decretada a interdição de profissão relacionada com a actividade de estabelecimentos de 

apoio social ou de idêntica natureza, ou que tenha sido interditada do exercício de actividades em qualquer 

estabelecimento abrangido pelo Decreto-Lei n.º 64/2007, de 14 de Março. Para efeitos da aferição da 

idoneidade do candidato, além da sua declaração e indicação de referências é ainda solicitado ao candidato  

 

que entregue, no decurso da entrevista a realizar na Fundação Realizar Um Desejo, o original de um 

certificado do registo criminal, emitido há menos de 90 dias (certificado a solicitar pelo candidato no qual 

conste que foi emitido para o seguinte fim “Estabelecimento de Apoio Social - Licenciamento / Emprego”). 

 

 

(Assinatura)       (Local e Data) 
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REFERÊNCIAS: 
Por favor indicar pelo menos uma referência (excluindo uma pessoa com ligação familiar) que possa 

eventualmente ser contactada pela Fundação: 

 

Nome:·                                         Nome:  

 

Endereço:       Endereço:  

 

Tel.:         Tel.: 

 

Relação com o Voluntário:·     Relação com o Voluntário:  

 

 

DEVER DE RESERVA: 
Tendo em consideração o carácter delicado da situação das crianças e das respectivas famílias, é 

absolutamente imprescindível o empenho dos Voluntários numa total e absoluta reserva relativamente à 

informações de carácter pessoal, médico, económico e social de que venham a tomar conhecimento no 

desempenho da sua função de Voluntário da Fundação. 

 
 

PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS DA FUNDAÇÃO: 
A Fundação Realizar Um Desejo encontra-se integrada na rede da Make-A-Wish® International, uma 

organização presente a nível mundial. Os princípios fundamentais da Make-A-Wish® baseiam-se na 

imparcialidade e independência relativamente a qualquer vínculo político, cultural, étnico ou religioso. Os 

nossos princípios fundamentais são: 
 
Imparcialidade do Voluntariado:  

Não fazemos nenhuma discriminação tendo em conta que a Make-A-Wish® é uma organização que opera 

sem distinguir nacionalidades, etnias, credo religioso, opções de natureza política, nível económico e social. 

Somos uma entidade sem fins lucrativos. 
 
Independência e Universalidade: 

A Fundação Realizar Um Desejo, ainda que integrada na rede da Make-A-Wish® International, da qual se 

propõe seguir os princípios orientadores, mantém a sua autonomia jurídica, e regula a sua actividade 

mediante as leis que vigoram no nosso País. 

Todas as afiliadas integradas na rede da Make-A-Wish® International espalhadas pelo mundo mantêm o 

mesmo estatuto, e partilham da mesma responsabilidade, e estão empenhadas em cooperar da melhor 

maneira possível entre todas elas.  

 
 

OPORTUNIDADES IDÊNTICAS: 
A Fundação aceita e respeita as diversas identidades culturais, políticas e religiosas presentes em 

Portugal.  

Estamos empenhados em afirmar que o voluntariado e a actividade de formação devem estar acessíveis a 

todos, independentemente da sua raça, nacionalidade, credo religioso, opções políticas, condição económica 

e social, idade e estado civil.  
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REGRAS APLICÁVEIS AO VOLUNTÁRIO: 
A autorização de se apresentar como voluntário da Fundação Realizar Um Desejo, é exclusiva prerrogativa 

das pessoas expressamente autorizadas para o efeito. Na ausência da referida autorização, os Voluntários 

não podem, em nenhum caso, apresentar-se perante algum órgão de imprensa, rádio, televisão (incluindo 

cartas a jornais) utilizando o nome e/ou a marca Fundação Realizar Um Desejo; Make-A-Wish®Portugal 

e/ou a marca Make-A-Wish® Intenational. Nenhum Voluntário da Fundação, sozinho ou em colaboração 

com outra pessoa, pode solicitar doações junto do público e/ou recolher dinheiro sem ter obtido, 

previamente, uma autorização escrita por parte da Direcção da Fundação Realizar Um Desejo. 

 

Se o Voluntário utiliza um meio de transporte próprio para a sua actividade para a Fundação, compromete-

se a:  

- Fornecer cópia de documento comprovando a existência de seguro (“carta verde”); 

- Advertir a companhia de Seguro que o veículo vai ser utilizado para a actividade de 

voluntariado;  

- Avisar a Fundação relativamente a qualquer modificação relacionada com a carta de condução 

e/ou o seguro do veículo.  

 

 

ACEITAÇÃO: 
Declaro ter procedido ao preenchimento deste documento, composto por seis páginas. Declaro ter entendido 

o teor de todas as perguntas e aceitar integralmente o seu referido teor. Declaro concordar com os 

princípios da Fundação Realizar Um Desejo acima mencionados. 

 

 

Assinatura:       Local e Data:  

 
 

PARA USO INTERNO 
 
Visto:      Data:      Código:  
 
Aceitação: 
 
Notas:  

 

E-mail: voluntarios@makeawish.pt  


